
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年度 

小規模保育所 

こどもパル 

℡３９－８２１１ 

こパルにこにこ通信 ～１２月のほいくしょだより～ 

 

１２月の行事予定 

１日（月）身体測定 

３日（水）誕生会 

４日（木）絵本貸し出し  

８日（月）絵本返却 

９日（火）避難訓練（不審者が来た時） 

１８日（木）食育の日 

絵本貸し出し 

２２日（月）絵本返却 

２３日（火）クリスマス会 

２６日（金）生活安全指導 

      （年末年始の過ごし方) 

☆年末年始休み 

１２月２９日（月）～１月４日（日） 

※年末の休みに入られる前に布団、着替えを持

ち帰ります。名前の記入、サイズの確認をして保育

始めの日に持ってきてください。 

 今年も残すところあとひと月となりました。園で

子ども達は、クリスマスの絵本を読んで「サンタさ

ん、きてくれるかな？」と楽しみに待っています。

多くの活動や経験を通じて、できることが増え成長

がたくさん見られた一年でした。来年はどんな一年

になるか楽しみですね。 

冷え込む日が増えてきました。生活のリズムを整

えながら元気に過ごせるようにしていきましょう。 

 

 年末年始は、いろいろな楽しい行事があります。

体調に気をつけながら、元気に過ごしていきまし

ょう。 

 

 

 

 

 

ほっとパルのコーナー 

 手遊びやわらべうたは、子どもたちの脳や心の発

達にとても良い影響を与えると言われています。 

今回は年末年始にぴったりな親子で楽しめる手遊

びうたをご紹介します。 

手遊びうたのタイトルは…★ぞうきん★ 

この歌は、親子でふれあいながら楽しめる手遊びう

たです。体を雑巾に見立てて、「縫う」「洗う」「絞

る」「拭く」といった動作をやさしく歌詞に合わせ

て行います。親子で身体がポカポカ温まること間違

いなしです☺ 

 

 

 

りす組さん １名 

 

♪あわてんぼうのサンタクロース 

♪ヤッター！サンタがやってくる 

♪ふとりすぎちゃったサンタさん 

 

今月のうた 

 

 

◎室内は床暖房等で、暖かくしてあります。厚着に

ならないよう、気をつけましょう。 

◎マフラーやネックウォーマーは引っかかると危

ないので、着けてくるのはやめましょう。 

◎子ども達が自分でロッカーにしまいやすいよう

に、ジャンパーにかけ紐をつけてください。 

 

 
寄付のご協力をお願いします。 

箱ティッシュ１人１箱 

（１２月５日（金）頃まで） 

 

 
 


