
★高齢者生きがい対策事業
①実りの会

独居高齢者を対象に、年６回程度様々な研修・見学を行う。生きがいづくり、仲間

づくりを目的とする。

各回の、テーマは下記のとおり

・6 月 見学会 ・8 月 盆前の買物 ・9 月 果物狩り ・12 月 忘年会・健康講座等 ・1 月  初詣 ・3 月  料理講習等

②緊急カード

単身高齢者及び高齢者世帯や介護保険の要介護認定者等に｢緊急カード｣を交付する

ことにより緊急時対応の一助とし、あわせて地域福祉、在宅福祉の推進を図るととも

に安心で安全な地域づくりを目的とする。

③友愛訪問

地域福祉職員にて、独居高齢者（75 歳以上）の方を対象に自宅へ訪問し、生活の中で

の困りごとなどをお聞きする。


