
◎総合事業対象者・要支援の方

利用単位
体制加算
（Ⅰ）ロ
（１か月）

384円

1672円

391円

3428円

88円

176円

◎要介護の方

要介護1 368円 386円 567円 581円 655円

要介護2 421円 442円 670円 686円 773円

要介護3 477円 500円 773円 792円 896円

要介護4 530円 557円 876円 897円 1,018円

要介護5 585円 614円 979円 1,003円 1,142円

40円

22円

45円

１回につき

※食事代（おやつ代含む）に係る費用　600円（１回）

介護職員処遇改善加算（Ⅱ）
介護保険給付対象サービス自

己負担月額の4.3％

１回につき

一月の中で４回を超える場合

事業対象者・要支援１

中重度ケア体制加算（Ⅱ）

5～6時間

サービス提供体制強化加算（Ⅰ）

１回につき

１回につき

利用負担額（目安）

基本サービス

一月の中で４回を超える場合

入浴介助加算

利用時間/日 3～4時間 6～7時間

令和３年４月改定

週１回程度の利用（４回まで）

サービス提供体制加算（Ⅰ）

事業対象者・要支援２

・事業対象者
・要支援1

・事業対象者
・要支援2

週１回程度の利用（４回まで）

7～8時間4～5時間

【伯耆町社会福祉協議会】
１．私たちは、社会の中の全ての者が、当たり前の生活を送り同等の権利を享受できる社会を 目指します。

２．私たちは、仕事に対して正しく向き合い、誠意をもって責任を果たすことにより、明るく住みよい町づくりに努力し

ます。

３．私たちは、常に地域社会と社会環境に眼を向け、広い視野と柔軟な対応を視につけ、質の高い業務の遂行に

努力します。

【岸本通所介護事業所】

利用者様が、心豊かに過せる生活環境と、適切なサービスを提供することを方針とします。

伯耆町・南部町・日吉津村・米子市

《営 業 日》 月曜日～土曜日（祝祭日営業） ※年始（１月１日から３日）休業

《営業時間》 ８：３０～１７：１５

理念･基本方針

営 業 案 内

サービス提供地域

岸本老人

福祉センター

岸本デイサー

ビスセンター

地 図

★キャッチフレーズ（利用者の皆様に考えていただきました）★

き

し

も

と

気持ちのいい温泉に入って楽しく過ごせる！

職員が面白くて楽しませてくれる！

もっと食べたくなる手作りの昼ご飯！

とっても楽しい一日を過ごすことができています！
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年間行事予定！
《１月》 新年会

《２月》 節分豆まき、 クッキングレク

《３月》 ひな祭りにちなんだ作品作り

《４月》 屋外活動（花見）、 桜餅づくり、 花壇の種まき

《５月》 春のお茶会、 屋外活動（花回廊）

《６月》 ちまき作り、 避難訓練

《７月》 七夕交流会 （職場体験として中学生と交流）

《８月》 夏祭り

《９月》 敬老会、 秋のお茶会

《10月》 クッキングレク

歯科衛生士を招いての口腔ケア指導

東みずほ幼稚園との交流会

《11月》 屋外活動（紅葉見物）、健康講話、防災・消防訓練

《12月》 お菓子作り、クリスマス大感謝祭

伯耆町内保育所の園児と交流会

【その他】 昼食お好みメニュー（年２回程度）

ここがすごい！
◎ 昼食は、すべて手作り。 好評です！

季節を感じる旬の食材を生かしたメニュー。

◎ 一般浴は、天然温泉。
岸本温泉ゆうあいパルから温泉を引いていま

す

◎ 充実した楽しいレクリエーション。

一日のスケジュール！
８：３０～ 送迎スタート

※来られた方から水分補給や

健康チェックを行います

９：００～ 入浴、午前（個別）レクリエーション

１１：００～ 水分補給・体操・口腔体操

１２：００～ 昼食（口腔ケア・静養）

１４：００～ 水分補給・体操

１４：１０～ 集団レクリエーション（屋外活動あり）

１５：００～ お茶・お菓子

１５：３０～ ご自宅へ送迎開始

その他
【散 髪】 希望があれば予約をし、美容師が訪問し実施し

ています。（代金４千円）

【生活相談】 日常生活についての相談・助言をいたします。

【体験利用】 お一人１回１日無料体験が出来ます。。

５月 お茶会

６月 花回廊

９月 敬老会

８月 夏祭り

４月 花見

６月 ちまき作り

10月 お菓子作り

11月 紅葉狩り

伯耆の湯 みんなの湯

【温泉の成分と効能】
【温 泉 名】 岸本温泉

【泉 質】 アルカリ性単純温泉

（低張性 アルカリ性 温泉）

【Ｐ Ｈ 値】 ９．３

【浴用の適応症】 ・神経痛・筋肉痛・関節痛・五十肩

・運動麻痺・関節のこわばり・うちみ

・くじき・慢性消化器病・痔疾・冷え性

・病後回復期・疲労回復・健康増進

機械浴槽

一般浴槽

クリスマス会特別メニュー

１２月 クリスマス会

ホール

個別レクリエーション等の紹介

・塗絵・計算

・視写・読書

・習字・貼り絵

・手芸

・カラオケ

・ゲーム

（テーブルゲーム）

（身体を使ったゲーム）

・音楽鑑賞（DVD 他)

・園芸（鉢植え他）

・歌唱指導(ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ先生によ

る)

・押花（ボランティア）


